Saba Care
2012-Clinical Care Classification(CCC) System
Version 2.5

Washington,DC 2012 - SabaCare predstavlja Klasifikacijo klinicne zdravstvene nege,
verzijo 2.5 (2012)

Ta verzija klasifikacije klinicne zdravstvene nege je namenjena dokumentiranju in kodiranju prakse
zdravstvene nege v elektronskih dokumentih zdravstvene nege (EHR) in v informacijski tehnologiji
zdravstvene sluzbe (HIT). CCC Sistem dokumentira in kodira aktivnosti zdravstvene nege za
paciente v kateremkoli delu zdravstvenega sistema; v ambulantah, v dispanzerjih ter na vseh
oddelkih hospitalnih ustanov (internisticnih, kirurSkih ter prav tako v specializiranih enotah
posameznih sluzb). Sistem so zasnovali multidisciplinarni timi integrirane zdravstvene oskrbe ob
sodelovanju vseh izvajalcev zdravstvenega varstva.

CCC Nationalni znanstveno svetovalni svet je predhodno Verzijo 2.0. dve leti poustvarjal,
preverjal, dopolnjeval in oblikoval v novo Verzijo 2.5.

Potrdil je veliko licenc za kopiranje ter je predlagal nekatere nove koncepte negovalnih diagnoz in
aktivnosti zdravstvene nege. Delo je vodila dr. Virginia K. Saba z nacionalnimi strokovnjaki za
terminologijo zdravstvene nege, kise sreCujejo najmanj enkrat v letu ter preverjajo in ocenjujejo
nove predlagane koncepte oziroma strokovna poimenovanja; odgovornnso za vzdrZevanje ter
distribucijo vseh revizij CCC sistema. CCC Sistem sledi navodilom za kodiranje Unified Medical
Lanmguage System (UMLS) Nationalne medicinske knjiznice.

CCC System v Verzijo 2.5 vkljucuje sledece spremembe:

V ELEMENTIH ZDRAVSTVENE NEGE: 1 revidirano ime in 2 revidirani definiciji

V NEGOVALNIH DIAGNOZAH:4 nove koncepte. 10 konceptov opusca, 16 revidiranih
definicij

V AKTIVNOSTIH ZDRAVSTVENE NEGE: 14 novih konceptov. 11 opuscenih in 25 revidiranih
definicij

NAJOBSEZNEJSA SPREMEMBA v CCC sistemu verzije 2.5 v odnosu do verzije 2.0 je umik starostnih
skupin v sistemu negovalnih diagnoz in negovalnih aktivnosti,ki so predstavljale demografske osi in
ne konceptov. Ostale spremembe so predvsem v novih in opuscenih konceptih in v mnogih
revidiranih definicijah, ker smo Zeleli izboljSati pomen posameznih konceptov.

Spremembe v specificnih elementih CCC sistema v verziji 2.5 so manjse, saj je ta verzija ni nekaj
poponoma novega. Sedaj vkljucuje:

CCC elemente zdravstvene nege: 21 elementov zdravstvene nege za klasifikacijo in kodiranje
strokovnega izrazoslovja.

CCC Negovalne diagnoze: 176 negovalnih diagnoz (59 glavnih in 123 v subkategorijah) za
etiketiranje ter za kodiranje pri¢akovanih in dejanskih rezultatov.

aktivnosti zdravstvene nege CCC: 804 Aktivnosti oz. intervencij zdravstvene nege(201(72 vecjih in
126 v subkategorijah kljucnih aktivnosti) vsaka od njih uporablja enega od stirih kvalifikatorjev
(ugotavljanje,izvajanje,poucevanje ali upravljanje) za etiketiranje in za kodiranje teh 804 enkratnih
aktivnosti zdravstvene nege.



Vse spremembe v CCC sistemu so navedene na sIedecn spletm strani: www. sabacare comterv

User'Guide (Springer publishing, 2012)

Za dodatne informacije navajhamo naslednji stik:

Virginia K.Saba,Edd,RN,FAAN,FACMI
CEO&President,SabaCare Inc.z Tel:703-521-6132

Fax:703-521-3866
E-mail:vsaba@.att.net

www.sabacare.com and www.clinicalcareclassification-com



Tel:703-521-6132
http://www.sabacare.com/
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POENOSTAVLIENI POVZETEK SPREMEMB V VERZUJI 2.5

CCC SISTEM,VERZIJA 2.5: SPREMEMBE V ELEMENTIH ZDRVSTVENE NEGE, V NEGOVALNIH
DIAGNOZAH IN V AKTIVNOSTIH ZDRAVSTVENE NEGE V ODNOSU DO VERZIJE 2.0

A.CCC ELEMENTI ZDRAVSTVENE NEGE=21 razredov
A1-1 Revidirano ime
A2-2 Revidirane definicije

B.CCC NEGOVALNE DIAGNOZE= 176 konceptov
B1-4 Novi koncepti in kode

B2-3Revidirani koncepti

B3-1 Revidiran koncept in koda

B4-4 Revidirane kode

B5-11 Revidirane definicije

B6-100pusceni koncepti in kode

C.CCCAktovnosti zdravstvene nege=201
C1-14 Novi koncepti in kode
C2-2Revidirani koncepti

C3-2 Revidirane kode

C4-12 Revidirane definicije

C5-11 Opusceni koncepti in kode

Odobril 11.februarja 2011 CCCSystem National Scientific Advisory Board;izdannokot Clinical Care
Classification System,Version 2.5,v jeseni 2011/in v pomladio2012
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TABELA A.CCC SISTEM:ELEMENTI ZDRAVSTVENE NEGE:VERZIJA 2.5; REVIDIRANA VERZIJA 2.0

A1:REVIDIRAN ELEMENT ZDRAVSTVENE NEGE-Ime (1)

1.1KOGNITIVNI/NEVRO ELEMENT; (od C:KOGNITIVNI ELEMENT), Skupek elementov, ki zadevajo
kognitivne, mentalne in cerebralne procese.

2.:REVIDIRANI elementi zdravstvene nege-definicije (2):

2.1.D. KOGNITIVNI/NEVRO ELEMENT. Skupek elementov, ki zadevajo
kognitivne,mentalne,cerebralne in nevroloske procese.

2.2.5: PRETOK TEKOCIN: Skupek elementov, ki zadevajo oksigenacijo tkiv in vkljucujejo vaskularni in
cirkulatorni sistem

TABELA B: CCC SISTEM.NEOVALNE DIAGNOZE.Verzija 2.5 revizija verzije 2.0

B1 NOVE diagnoze-elementi,poimenovanja,kode in definicije (4)

B1.1 BO4.4 Bruhanje:izloéanje Zelodéne vsebine skozi usta

B1.2 C0O6.2 nevarnost krvavenja:zvisana moznost izgube volumna krvi
B1.3F62.0 Neuravnoveseni elektroliti: Visoka ali nizka raven elektrolitov

B1.4N33.6 nevarnost padcev:ZviSana mozna stanja,ki bi vodila k padcem

B2:REVIDIRANE DIAGNOZE-koncepti/poimenovania (3):
B2.1B03.6 Zaprtost ( Staro:Nespecificna zaprtost): tezavno izlocanja trdega,suhega blata)
B2.2 K25.6.Infekcija(Staro: Nespecificna infekcija): Onesnazenje s patogenimi klicami

B2.3Q45.3.Bolecina: (Staro.Nespecificna bolecina); Fizicno trpljenje ali neugodje, bolecina (Nova
koda-Q63.0)

B3. REVIDIRANE diagnoze_koncepti/poimenovanje in koda

B3.1Q063.0 Nova koda: Bolecina: Fizicno trpljenje ali neugodje,bolecina.
Stari koncept in koda: Nespecificna bolecina. (Stara koda Q45.3)




B4:REVIDIRANE DIAGNOZE—KODE(4)

B4.1.Bo4.1 Nova koda: Navzea: odpor do hrane/teko¢in in drazenje na bruhanje
(Stara koda B51.0)

B4.2.Q63.0-Nova koda: Bolecina: Fizicno trpljenje ali neugodje, bolecina (Stara koda Q45.3)
B4.3 Q63.1 Nova koda. Akutna bolecina: Mocna , casovno omejena bolecina (Stara koda Q 45.1)

B4.4 Q63.2. kronicna bolecina. Dolgotrajna bolecina (Stara koda Q45.2)

B5.1:03.5. Obcutek zaprtosti: vtis o redkem in tezavnem izlo€anju trdega, suhega blata brez
razloga.

B5.2.D07.0 Cerebralne spremembe. Spremenjeni mentalni procesi.

B5.3.D08.2 Pomanjkljivo znanje o predpisani dieti. Pomanjkanje informacij o predpisani
prehrani/dieti.

B5.4.D0).0 Spremenjeni miselni procesi. Spremenjen razmisljanje in kognitivni procesi.

B5.5 E11.2. nesposobnost obvladovanja v druZini; nesposobnost druZine,da bi optimalno
funkcionirala.

B5.6.F15.1 Deficit volumna tekocin: dehidracija ali izguba tekocin.

B5.7 F15.2 Nevarnost deficita tekocin. ZviSana moZ¢nost za izgubo tekocin ali za defidracijo.
B5.8:G20.2 Odklanjanje dietnih predpisov: nespostovanje predpisanih prehrambenih navodil.
B5.9. Q44.3. Kinestetske spremembe in /ali spremenjeno ravnoteije.

B5.10.r47.0: Periferne spremembe: Spremenjena nevrovaskularizacija ekstremitet

B5.11. U61.0: Spremembe v rasti in v razvoju,upostevaje normalne standarde rasti/razvoja
za doloceno starost .

B6:0PUSCENE DIAGNOZE—KONCEPTI,POIMENOVANJA IN KODE(10)

B7.1 BO3.2: Obstipacija kolona

B7.2 E11.1 Nepopolno obvladovanje druzinskega Zivljenja.
B7.3 123.1 Spremembe v samozasciti

B7.4 T 49.4 Popolna urinarna inkontinenca

B7.5. U61.1 Spremembe v vedenju novorojenckov



B7.6. U61.2 Spremebe v vedenju dojenckov
B7.7 U61.3 Spremembe v vedenju otrok

B7.8 U61.4 Spremembe v vedenju mladostnikov
B7.9 U61.5 Spremembe v vedenju odraslih

B7.10 U61.6 Spremembe v vedenju starejsih



TABELA C:CCC SISTEM:AKTIVNOSTI ZDRAVSTVENE NEGE: POPRAVLIENA VERZIJA 2.0 SEDAJ VERZIJA
2.5

C1.NOVE aktivnosti zdravstvene nege-koncepti/poimenovanja, kode in definicije (14)

C1.1. A77.0: Razvedrilna nega: aktivnosti, ki podpirajo interes in igra

C1.2: D78.0: Nega nevroloskega sistema: aktivnosti, ki nadzorujejo probleme nevroloskega sistema
C1.3 F15.3 Dovajanje:aktivnosti, ki merijo koli¢ino zauzZite tekocine

C1.4 F15.4: Izlo¢anje: aktivnosti, ki merijo koli¢ino izlo¢ene tekocine

C1.5 F79.5 Hemodinamicna nega: aktivnosti, ki podpirajo pretok tekocin v telesu

C1.6 F 79.3 nega arterialnega katetra: aktivnosti, ki omogocajo arterialno infuzijo

C1.7:G21.7: aktivnosti po nasvetu respiratornega terapevta

C.8:N80.0: Perioperativna nega rane

C.9.R81.0:Nega opeklin:aktivnosti v podporo opecenim predelom telesa

C.10:582.0 : Nega vaskularnega sistema: aktivnosti za spremljanje problemov vaskularnega sistema

C.11:T59.1: Nega v casu hemodialize: aktivnosti,ki podpirajo mehani¢no odstranitev Skodljivih
snovi iz krvi

C.12:T59.2: Nega v €asu peritonealne dialize: aktivnosti,ki podpirajo odstranitev skodljivih snovi v
krvi s pomocjo osmoze

C.13:T83.0: Aktivnosti,ki vzdrZzujejo umetne izhode iz secnega mehurja

C.14:783.1: Irigacija umetnega izhoda iz se€nega mehurja:izplakovanje ali izpiranje umetnega
izhoda iz secnega mehurija.

C2: REVIDIRANE aktivnosti-koncepti/poimenovanja(2):

C2.1:B07.0: nega umetnih izhodov iz ¢revesja (od nege umetnih odprtin)aktivnosti, ki vzdrzujejo
umetne odprtine v crevesju zaradi odstranjevanja blata

C2.2:B07.1: Irigacija umetnega izhoda iz crevesja (od nege umetnih odprtin): izplakovanje ali
izpiranje umetnega izhoda iz crevesja

C3:REVIDIRANE aktivnosti—kode (21)

C3.1:F79.1: Intravenozna nega:aktivnosti, ki podpirajo uporabo opreme za infuzije



(stara koda F16.1 za intravenozno nego)
C3.2:F70.2: nega venoznega katetra: aktivnosti,ki negujejo lokacijo za venozni kateter
(stara koda F16.2 od nege venoznega katetra)

C4:REVIDIRANE AKTIVNOSTI---definicije (21)

C4.1:B06.3: Klistir: aplikacija tekocin v rektum

C4.2:G18.0: sporazumna nega: podpora sporazumnemu reZzimu nege

C4.3:G18.1: Strinjanje z dietnim reZimom: podpora sporazumnemu odnosu do uZivanja hrane
C4.4: G18.2: Strinjanje s terapevtsko dolo¢enim uzivanjem tekocin

C4.5:G18.3: Strinjanje s terapevtskim rezZimom: aktivnosti, ki podpirajo soglasje za nacrte
zdravnika in izvajalcev

C4.6:G18.4: Strinjanje v uZivanju zdravil: aktivnosti v podporo strinjanju s predpisanim uzivanjem
zdravil

C4.7:G18.5: Strinjanje z uporabo zascitnih ukrepov: strinjanje z ukrepi,ki varujejo pacienta ali
ostale pred poskodbami, nevarnostmi in izgubo

C4.8:G18.6: Strinjanje s terapevtskim rezimom. Aktivnosti, ki podpirajo strinjanje z nacrtom nege.
C4.9:G20.2: Stik z zdravnikom: aktivnosti za komunikacijo z zdravnikom/izvajalcem terapije
C4.10:G20.1: Zdravniske odredbe: aktivnosti,ki podpirajo terapevtsko obravnavo

C4.11:G20.2: Zdravniska dokumentacija: aktivnosti za ureditev zdravniske dokumentacije

C4.12:G21.1:Sluzba pomoiZnega zdravstvenega kadra:aktivnosti, ki podpirajo delovanje pomoznih
zdravstvenih delavcev

C4.13:G21.2: Socialna sluzba: aktivnosti, ki omogocajo sodelovanje s socialnimi delavci
C4.14:H24.0 Aplikacija zdravil: podpora jemanju predpisanih zdravil po katerikoli poti

C4.15:H24.1 Aktivnosto ob aplikaciji zdravil: spremljanje in opazovanje pricakovanih odzivov na
predpisana zdravila

C4.16:H24.3 Stranski ucinki zdravil:nadzorovanje neprijetnih in Skodljivih reakcij oziroma stanj po
sprejetju zdravil

C4.17:H24.4 Medikamentozna obravnava:aplikacija zdravil po katerikoli poti

C4.18:M38.0 Komunikacijska nega: aktivnosti za verbalni/neverbalni prenos informacij



C4.19:R55.1 Nega drenaZnega sistema: aktivnosti, ki podpirajo funkcioniranje apliciranih drenov v
telesu

C4.20:759.0: Nega v casu dialize: aktivnosti, ki podpirajo odstranjevanje Skodljivih snovi iz telesa

C4.21:U76.0: Podpora rasti in razvoju:aktivnosti, ki podpirajo starosti primeren razvoj in rast,
upostevaje tozadevne standarde.

C5: OPUSCENE AKTIVNOSTI-KONCEPTI/POIMENIVANJA IN KODE(11)

C5.1:F15.2: Vnos/izlo¢anje

C5.2:F16.0: Infuzijska nega

C5.3: H23: Injiciranje insulina

C.4:H23.2: Injiciranje vitamina B12

C.5:571.0: Nevrovaskularna nega

C.5.6:U76.1: Podpora obnasanju novorojenckov
C5.7:U76.2: Podpora obnasanju dojenckov
C5.8:U76.3: Podpora obnasanju otrok
C5.9:U76.4: Podpora obnasanju mladostnikov
C5.10:U76.5: Podpora obnasanju odraslih

C5.11:U76.6: Podpora obnasanju odraslih nad 65 letom starosti



